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Spolo¢énost’ SOTHYS PARIS patri pravom k ,,Haute de gamme*, teda
medzi najexkluzivnejsSie svetové kozmetické znacky sveta.

Uz 60 rokov uspokojuje poziadavky tych najnaro¢nejsich klientov, vdaka
kvalite uéinnych pripravkov a rozmanitosti programov salonnych ritualov.
Spickovo vyskolené kozmeticky a maséri sa stavaju tzv. SOTHYS terapeutmi, a
staraju sa o pohodu a krasu svojich klientov uz v0 viac ako 1000 krajinach
sveta. SOTHYS ponuka Siroku skalu telovych aj tvarovych osetreni, ktoré su
idealne pre starostlivost’ vo wellness centrach a institatoch krasy, kde je vzdy
zabezpecena ich odborna aplikacia pre Vas maximalny komfort.

Za ucelom zvysSenia ucinku osetrenia, Sothys vytvoril metédu Digi-Esthétique®
v kombinacii s prstovymi tlakmi, masirovanim a odvodinovanim. Digi-
Esthétique® je skutocnou branou blahodarnosti pre telo a mysel. Poskytuje
uplné ponorenie sa do hlbokej relaxacie a revitalizacie organizmu. Upravuje
cirkulaciu energii a asimilaciu aktivhych produktov. Digi-Esthétique® tvori
srdce vSetkych Sothys programov.

Perfektna symbidéza ucinnosti aktivhych prvkov a exkluzivhych manualnych
technik - to su ritualy Sothys, 6dy na wellness, relax a krasu celého tela.
Pokojna atmosféra, delikatne parfumované prisady...

Svet prijemného blaha s jemnymi tonmi relaxa¢nej hudby. Odborné masaze,
prebudenie zmyslov. Kazdé osSetrenie ponuka priestor na pézitok. Tu ste v
inom svete...

Sothys Paris vyvinul liniu telovych oSetreni a masazi s relaxacno-uvolnujicimi
ucinnymi osSetreniami, ktoré sa opieraju o Spickovu kozmeticku technolégiu a
zmyslové prostredie.

Kazda telova masaz je prispoésobena ciefu oSetrenia a vykonava sa v troch
etapach.

Vyskusaijte aj Vy...
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MASAZE
w0 vitibhom svete Atrim Hoteln

Klasicka masaz

Sija 10 min. 3,50 €
Chrbat 20 min. 8,50 €
Chrbat a sija 30 min. 10,00 €
Dolné koncatiny 30 min. 10,00 €
Masaz chodidiel 20 min. 8,50 €
Masaz tvdre 15 min. 7,00 €
Hodinova kompletna masaz 60 min. 20,00 €
Lymfodrenaz
Dolné koncatiny 30 min. 12,00 €
Chrbat 30 min. 12,00 €
Horné koncatiny 30 min. 12,00 €

(kaZdych d'alsich 10 min. 3,00 €)

Manualna lymfodrenaz jedna sa o velmi jemnu masaz pozostavajucu z pomalych
pohybov. Pomocou tejto metédy sa z tela odplavuje prebyto¢na tekutina a odpadové
latky, ¢im sa organizmus detoxikuje a posiliuje sa imunitny systém. P6sobi aj na
ubytok tukovych buniek a vyuziva sa na zmiernenie prejavov celulitidy.

Reflexnd masaz

Horné konéatiny 20 min. 8,50 €
Chrbat 20 min. 10,00 €
Panva 20 min. 10,00 €

(kaZdych d'alsich 10 min. 2,50 €)

Reflexna masaz je masaz kde sa vyuziva tlak na reflexné zény. Tlakom na danu plochu
alebo bod sa prenasa signal na prislusny organ, takze ucinok je okamzity, ¢o ma velky
vyznam pri bolestiach alebo akutnych problémoch.

Reflexnd masaz sa robi manualne bez masazneho prostriedku, tlakom, hiboko do
podkozného vaziva v miestach, ktoré su druhotne, reflexne zmenené. Reflexna masaz
pomaha na zlepsenie funkcieorganov v prislusSnom segmente a na zlepsenie periférnej
cirkulacie.
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SOTHYS

PARIS

o Atrim Hotel)

Perfektna symbiodza ucinnosti aktivhych prvkov a exkluzivhych manualnych technik -
to su ritualy oSetreni Sothys, to su 6dy na wellness, ha relax, na krasu tela.

PONUKA OSETRENI A KUR

PILING A MASAZE

Opojny piling so zazvorom 30 min. 23,00 €

Krémovy pilingovy balzam s opojnou vénou zazvoru, muskatového oriesku a skorice.
Pozvanka na cestu do ,,sveta telovych osSetreni®.

Zostihl'ujuca premena 45 min. 23,00 €
Zostihlujuca a proticelulitidna masaz s esencialnymi olejmi (citron, grep) a s rastlin-
nymi vytazkami (céder, cyprustek, borievka).

Pokoj zmyslov 45 min. 23,00 €
Upokojujuca masaz s pomaranc¢ovymi a majorankovymi esencialnymi olejmi.100 %
relaxacia.

PROFESIONALNE OSETRENIA

Kult stihlosti 1 hod. 30 min. 47,00 €

Piling s morskou solou a s citrusovymi esencialnymi olejmi, zabal s vytazkami
zeleného caju a €erveného hrozna. Masaz s citrusovymi esencialnymi olejmi.

Odvodriujuci kokteil 1 hod. 20 min. 38,00 €
Jemny piling, masaz s esencialnymi olejmi, potom aplikacia osviezujuceho zabalu.
Osetrenie pre lahké a hladké nohy.

Ceremonia orientalnych voni ) 1 hod. 44,00 €

Ritual, ktory cerpa inspiraciu z Azie. Aplikacia pilingového balzamu so zazvorom,
potom masaz, vykonavana pomocou aromatickych vrecusok, ktoré sa namacaju do
teplého kupera s karitovym maslom a korenistymi prisadami. Masaz sa vykonava

podra tradiénych Indickych technik.

V rytme ro¢nych obdobi 60 min. 35,00 €

PROFESIONALNE OSETRENIE TVARE. Tak ako cela priroda aj pokozka Zije v rytme roénych
obdobi a preto sa musi kazdy rok obnovit’ v obdobi jari a leta, a tiez si dopriat’ ¢as oddychu
a relaxu pocas jesene a zimi.
Nova generacia sezonnych osetreni SOTHYS je zostavena tak, aby pomohla pokozke 2 krat do
roka — obnovit’ sa, nacerpat’ energiu a zasobit’ ju ,.kokteilom” z prirodnych zloziek.
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Detoxikacna

MEDOVA MASAZ
od Atriam Hatela

Detoxikacia ludského tela je najlepsi spésob ako
harmonizovat’ dusu, pohyb a komplexné ocistenie
organizmu.

CHARARTERISTIRA

Je to velmi jemna masaz s prvkami pumpovacich a makkych technik s
pouzitim zasad drenaze lymfatického systému.

ClEeL

Odstranit’ jedovaté splodiny z povrchu koze pomocou prirodného zdroja
akym je MED. Tato masaZ ma hibkovy detoxikacny efekt. V praxi ide o
pdsobenie

lie€ivého Uc€inku medu cez pokozku priamo na ludsky

organizmus a to vysavanim starych

usadenin a jedovaz z aktivnej hibky

tkaniva.

KON TRAINDIRACIE

- alergia na med

- vysoky oc¢ny tlak ( glaukom)
- infekcie rdzneho druhu

- nadmerné ochlpenie

DLZKA TRVANIA
30 minut
CENA
10,00 €
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COKOLADOVE OSETRENIE
TVARE
OD BERNARD CASSIERE

vo wtithom svele Atrim Hatela

Jedine¢né, profesionalne oSetrenie od Bernard Cassiere z 64%-
ného kakaa.

Rozpravkové, sladké oSetrenie z kakaového masla, esencialnych
olejov z pomaranc¢a, ¢okoladového fondu a vanilkového extraktu osladi
cely Vas den a dokonale rozziari, vypne a ocCisti Vasu pokozku.

Vynikajuce, netradi¢né textlry produktov,

v kombinacii s profesionalnymi -
masaznymi technikami Vam garantuju

skutoény ¢okoladovy zazitok.

DLZKA TRVANIA
45 minut

CENA
46,00 €
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SPECIALNA PONUKA
Fre VVis

SECRETS SENZUALNY PROTI-STARNUCI 1 hod. 30 min. 70,- €
PROGRAM - Tvar, duch......Filozofia totalnej krasy

V tomto novom senzualnom programe pre tvar predstavuje Sothys podstatu
svojho know-how a filozofiu krasy s inovaénym konceptom.

Bolo dokazané, ze stres ma vplyv na predc¢asné starnutie pokozky. Pokozka,
ktora je chranena pred uc¢inkami stresu, starne ovela pomalsie.

Na zaklade tohto objavu vytvoril Sothys Secret de Sothys®, proti-starnuci,
proti-stresovy program pre tvar, s texturou, ktora privolava pohodu zmysilowv...
Vysoko efektivhe formule obsahuju zlozku Tex-OE®, ktora silno poésobi proti
stresu.

Secrets de Sothys® Soin Excellence predstavuje delikatnu texturu produktov
v kombinacii s exkluzivnou masaznou technikou Digi - Esthetique®, ktora vo
vas zanecha ¢arovny pocit kfudu a pohody.

Pokozka sa zbavi nepriaznivych efektov stresu a jej mladost’ bude
ochranena. Tento relaxacny efekt bol vedecky

zmerany pomocou Sensiometrie®,
exkluzivnej Sothys metody. S
programom Secrets de Sothys su telo
aj duch v objati zmyslovej blizkosti,
ktora spomaluje efekty casu...
dokonca mozno vie aj vratit’ ¢as...
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